PROTOCOLE EN CAS
DE TRAUMATISME
PAR ENGELURE
FLOWCHART

NE JAMAIS FAIRE BOIRE DE BOISSON
CONTENANT DE LALCOOL

EVITER LES MANIPULATIONS BRUSQUES
(RISQUE D’ARYTHMIE CARDIAQUE
SEVERE).

ILEST POSSIBLE QUE LE RYTHME
CARDIAQUE DE LA VICTIME SOIT PLUS BAS
QUE LA NORME.

S'INFORMER DE LA DUREE DE
L'EXPOSITION AU FROID.

S’INFORMER DU DEGRE DE LA
TEMPERATURE AMBIANTE OU LA VICTIME
AETERETROUVEE.

S'INFORMER SI LA VICTIME A CONSOMME
DES DROGUES, DE ALCOOL OU DES
MEDICAMENTS.

LES EXTREMITES DE LA VICTIME PEUVENT
ETRE FROIDES ET MENER A UNE MAUVAISE
LECTURE DE LA SATUROMETRIE. NE

PAS SE FIER A CETTE LECTURE LE CAS
ECHEANT.

TOUTE VICTIME EXPOSEE A UN
ENVIRONNEMENT FROID OU PRESENTANT
DES SIGNES DE REFROIDISSEMENT
DEVRAIT ETRE CONSIDEREE
HYPOTHERMIQUE.

NE JAMAIS FRICTIONNER OU MASSER LA
PEAU D'UNE VICTIME EN HYPOTHERMIE.

NE JAMAIS TENTER DE RECHAUFFER SEUL
UNE PERSONNE EN HYPOTHERMIE PAR LA
TECHNIQUE DE PEAU A PEAU.
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PROTOCOLEEN CAS DE
TRAUMATISME PAR ENGELURE

(HYPOTHERMIE)

DEPLACER LA VICTIME, SANS
ATTENDRE, VERS UN MILIEU CHAUD

ADMINISTRER DE LOXYGENE
AHAUTE CONCENTRATION
SIDISPONIBLE
(MASQUE D’'OXYGENE100%)

RETIRER UNIQUEMENT LES
VETEMENTS HUMIDES DELA
VICTIME (EN MAINTENANT UNE
IMMOBILISATION CERVICALE)

ASSECHER LA VICTIME
ALAIDED’UN LINGE OU D’'UNE
SERVIETTE SECHE

APPLIQUER UN PANSEMENT SEC
SURLA OU LES REGIONS GELEES

COUVRIRLA VICTIME A LAIDE
D’UNE COUVERTURE CHAUDE
OUD’'UNE COUVERTURE
D’ALUMINIUM

LAISSER RECHAUFFER
GRADUELLEMENT LA VICTIME SANS
APPROCHER D’'UNE SOURCE DE
CHALEURDIRECTE

FAIRE BOIRE UNE BOISSON CHAUDE
SILAVICTIME
EST ALERTE

REEVALUER FREQUEMMENT LES
SIGNES VITAUX DE LA VICTIME
(vaBc)

CONSULTERDANS UN CENTRE
HOSPITALIER EN COMPOSANT
LE9ON
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