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PROTOCOLE EN CAS  
DE TRAUMATISME  
PAR BRÛLURE 
FLOWCHART

NE JamaIS REFROIDIR UNE PLaIE PLUS DE 
15 mINUTES CONSÉCUTIVES PaR HEURE.

RÈGLE DE 9 : SI L’ÉTENDUE DES 
BRÛLURES DÉPaSSE 10% DE La SURFaCE 
CORPORELLE TOTaLE DE La VICTImE, 
COUVRIR LES PLaIES DE PaNSEmENTS 
SECS.

TOUJOURS COUVRIR UNE VICTImE 
aTTEINTE DE BRÛLURES aFIN D’ÉVITER 
LES RISQUES D’HYPOTHERmIE.

DaNS LE CaS DES BRÛLURES 
ÉLECTRIQUES, VÉRIFIER FRÉQUEmmENT 
LE POULS SI POSSIBLE PUISQUE CE 
TYPE DE TRaUma PEUT CaUSER DES 
aRYTHmIES CaRDIaQUES.

IL PEUT Y aVOIR PRÉSENCE DE PHLYCTÈNE 
(CLOCHE D’EaU) aU SITE DE La BRÛLURE, 
NE JamaIS LES CREVER.

LORS D’UN TRaUmaTISmE PaR 
INHaLaTION, TRaNSPORTER La VICTImE 
DaNS UN mILIEU SÉCURITaIRE ET BIEN 
aÉRÉ.

LORS D’UN TRaUmaTISmE PaR BRÛLURE, 
IL a UN RISQUE DE TRaUmaTISmES 
aSSOCIÉS, LE CaS ÉCHÉaNT, LES TRaITER.

NE JamaIS aPPLIQUER DE CORPS GRaS 
SUR UN TRaUmaTISmE PaR BRÛLURE.

S’INFORmER SUR LE OU LES TYPES DE 
maTIÈRES DaNGEREUSES ImPLIQUÉES EN 
CaS DE BRÛLURE CHImIQUE, aINSI QUE La 
QUaNTITÉ ET La DURÉE DE L’EXPOSITION.

S’aSSURER QUE La VICTImE NE CaUSE 
aUCUN RISQUE DE CONTamINaTION POUR 
LE SECOURISTE aVaNT DE PROCÉDER.

S’IL Y a UN RISQUE POUR LE SECOURISTE, 
CONTaCTER LES aUTORITÉS 
COmPÉTENTES ET, S’IL EST POSSIBLE, 
aSSISTER La VICTImE UNIQUEmENT aVEC 
L’aIDE DE VOTRE VOIX.

CONTaCTER LE CENTRE aNTIPOISON 
(1-800-463-5060) EN CaS DE DOUTE 
ET CONSULTER DaNS UN CENTRE 
HOSPITaLIER EN COmPOSaNT LE 911.

NE JamaIS aPPLIQUER DE La GLaCE EN 
CONTaCT DIRECT aVEC La PEaU.

TYPE DE TRAUMATISME

PROTOCOLE EN CAS DE 
TRAUMATISME PAR BRÛLURE

REFROIDIR LA PLAIE AVEC 
DE L’EAU OU DE LA GLACE

TOUJOURS  
SE REPORTER À LA FICHE  

SIGNALÉTIQUE  
DU PRODUIT OU APPELER 
LE CENTRE ANTIPOISON  

1-800-463-5060

TOUJOURS  
SE REPORTER À LA FICHE  

SIGNALÉTIQUE  
DU PRODUIT OU APPELER 
LE CENTRE ANTIPOISON  

1-800-463-5060

COUVRIR LES POINTS 
D’ENTRÉE ET DE SORTIE 

D’UN PANSEMENT 
HUMIDE  

NON COMPRESSIF

SI DISPONIBLE,  
EFFECTUER UNE  
LECTURE DE LA  

SATUROMÉTRIE INITIALE 
DE LA VICTIME

ADMINISTRER DE  
L’OXYGÈNE À HAUTE 
CONCENTRATION SI 

DISPONIBLE (MASQUE 
D’OXYGÈNE 100%)

RETIRER LES BIJOUX 
ET LES VÊTEMENTS SI 

POSSIBLE

COUVRIR LA PLAIE D’UN 
PANSEMENT HUMIDE

BROSSER LE SURPLUS  
SI LE PRODUIT EST  

EN POUDRE

RINCER À GRANDE 
 EAU DURANT AU MOINS 

30 MINUTES,  
À MOINS D’INDICATION 

CONTRAIRE

RETIRER LES BIJOUX 
 ET LES VÊTEMENTS  

SI POSSIBLE

APPLIQUER DES  
PANSEMENTS HUMIDES 

NON COMPRESSIF,  
À MOINS D’INDICATION 

CONTRAIRE

COUVRIR LA VICTIME  
À L’AIDE D’UNE  

COUVERTURE CHAUDE 
OU D’UNE COUVERTURE 

D’ALUMINIUM

RÉÉVALUER  
FRÉQUEMMENT LES 

SIGNES VITAUX DE LA 
VICTIME (L’ABC)

CONSULTER DANS UN 
CENTRE HOSPITALIER EN 

COMPOSANT LE 911

THERMIQUE CHIMIQUE ÉLECTRIQUE INHALATION
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