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PROTOCOLE EN CAS  
DE TRAUMATISME  
COMPLEXE 
FLOWCHART

NE JamaIS aPPLIQUER DE La GLaCE EN 

CONTaCT DIRECT aVEC La PEaU.

HTTPS://ACADEMIESB .COM/TERMES -ET-CONDITIONS/

TYPE DE TRAUMATISME

PROTOCOLE EN CAS DE 
TRAUMATISME COMPLEXE

PRENDRE LE MEMBRE 
SECTIONNÉ PUIS  

LE RINCER  
ABONDAMMENT

EFFECTUER UN  
PANSEMENT SCELLÉ  

SUR 3 CÔTÉS  
(NON OCCLUSIF )

LAISSER LE CORPS 
ÉTRANGER EN PLACE

RETIRER L’OBJET

RETIRER L’OBJETLAISSER L’OBJET  
EN PLACE

APPLIQUER DES GAZ 
STÉRILES AU POURTOUR 

DE L’OBJET AFIN DE  
LE STABILISER

EST-CE QUE LA VICTIME 
ACCUSE DE LA DOULEUR 

LORS DU RETRAIT DE 
L’OBJET ?

EFFECTUER  
UN PANSEMENT HUMIDE 

OPAQUE ET À L’AIDE 
D’UN SAC DE PLASTIQUE 
POUVANT CONTENIR LES 

VICAIRES

APPLIQUER DES GAZ 
STÉRILES AU POURTOUR 

DE L’OBJET AFIN DE LE 
STABILISER

EST-CE QUE LE CORPS 
ÉTRANGER PEUT ÊTRE  

RETIRÉ AVEC  
LES DOIGTS?

ADMINISTRER  
DE L’OXYGÈNE À HAUTE 

CONCENTRATION SI 
DISPONIBLE (MASQUE 

D’OXYGÈNE 100%)

CONSULTER DANS  
UN CENTRE HOSPITALIER 

EN COMPOSANT LE 911

PLACER LE MEMBRE DANS 
UN SAC EN 

 PLASTIQUE FERMÉ

DÉPOSER LE SAC DANS 
UN SECOND SAC  

CONTENANT DE LA 
GLACE (OU DE L’EAU 

FROIDE)

NOTER L’HEURE DE  
L’INCIDENT SUR LE SAC

EFFECTUER  
UN PANSEMENT  

COMPRESSIF SUR  
LA PLAIE DE LA VICTIME

APPLIQUER DE LA GLACE 
AU NIVEAU  

DU TRAUMATISME

S’ASSURER QU’IL N’Y A 
PAS DE PLAIE  

HÉMORRAGIQUE NON 
CONTRÔLÉE DANS  

LE DOS DE LA VICTIME  
(À 2 INTERVENANTS)

ADMINISTRER DE  
L’OXYGÈNE À HAUTE 
CONCENTRATION SI 

DISPONIBLE  
(MASQUE D’OXYGÈNE 

100%)

COUVRIR LA VICTIME  
À L’AIDE D’UNE  

COUVERTURE CHAUDE 
OU D’UNE COUVERTURE 

D’ALUMINIUM

RÉÉVALUER  
FRÉQUEMMENT  

LES SIGNES VITAUX  
DE LA VICTIME (L’ABC)

CONSULTER DANS UN 
CENTRE HOSPITALIER EN 

COMPOSANT LE 911

SECTIONNEMENT  
D’UN MEMBRE

PLAIE AU THORAX ÉVISCERATION OBJET EMPALÉ CORPS ÉTRANGER 
DANS UN ORIFICE

OUI

OUI

NON

NON

EN LIGNE

FORMATION SECOURISME

ET RCR


