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PROTOCOLE EN CAS  
DE TRAUMATISME  
OCULAIRE 
FLOWCHART

NE JamaIS RETIRER UN CORPS ÉTRaNGER 
PÉNÉTRaNT DaNS L’ŒIL.

TOUJOURS SUSPECTER UN TRaUmaTISmE 
CERVICaL ET maINTENIR UNE 
ImmOBILISaTION EN TOUT TEmPS.

NE JamaIS EFFECTUER DE PRESSION SUR 
UN PaNSEmENT OCULaIRE.

UN PaNSEmENT HUmIDE DOIT ÊTRE 
EFFECTUÉ LORSQU’IL EST ImPOSSIBLE DE 
FERmER La PaUPIÈRE.

S’INFORmER SUR LE OU LES TYPES DE 
maTIÈRES DaNGEREUSES ImPLIQUÉES EN 
CaS DE BRÛLURE CHImIQUE, aINSI QUE La 
QUaNTITÉ ET La DURÉE DE L’EXPOSITION.

S’aSSURER QUE La VICTImE NE CaUSE 
aUCUN RISQUE DE CONTamINaTION POUR 
LE SECOURISTE aVaNT DE PROCÉDER.

S’IL Y a UN RISQUE POUR LE SECOURISTE, 
CONTaCTER LES aUTORITÉS 
COmPÉTENTES ET, S’IL EST POSSIBLE, 
aSSISTER La VICTImE UNIQUEmENT aVEC 
L’aIDE DE VOTRE VOIX.

CONTaCTER LE CENTRE aNTIPOISON 
(1-800-463-5060) EN CaS DE DOUTE 
ET CONSULTER DaNS UN CENTRE 
HOSPITaLIER EN COmPOSaNT LE 911.

HTTPS://ACADEMIESB .COM/TERMES -ET-CONDITIONS/

TYPE DE TRAUMATISME

PROTOCOLE EN CAS DE 
TRAUMATISME OCULAIRE 

(YEUX)

LAISSER L’OBJET  
EN PLACE

RINCER L’OEIL JUSQU’À 
L’ÉVACUATION DU  

OU DES CORPS  
ÉTRANGERS  

(ENVIRON 15 MINUTES)

APRÈS 15 MINUTES DE 
RINÇAGE, FERMER  

LA PAUPIÈRE ET COUVRIR 
L’ŒIL TRAUMATISÉ D’UN 

PANSEMENT HUMIDE

FERMER LA PAUPIÈRE ET 
COUVRIR L’ŒIL  

TRAUMATISÉ D’UN  
PANSEMENT HUMIDE

RINCER L’ŒIL  
TRAUMATISÉ  

À GRANDE EAU JUSQU’À 
L’ARRIVÉE  

DES SERVICES  
PRÉHOSPITALIERS  

D’URGENCE
PROTÉGER L’ŒIL  

AFFECTÉ AVEC UNE  
COQUILLE OU UN  

GOBELET ÉVITER DE CONTAMINER 
L’ŒIL SAIN

RETIRER LES VERRES  
DE CONTACT  
SI POSSIBLE

DÉPOSER DES  
COMPRESSES HUMIDES 

AUTOUR DU CORPS 
ÉTRANGER

RECOUVRIR L’OBJET AFIN 
DE LE STABILISER OU 

D’ÉVITER  
SON DÉPLACEMENT

COUVRIR L’ŒIL SAIN  
À L’AIDE D’UN  

PANSEMENT SEC

EMPÊCHER LA VICTIME 
DE SE FROTTER LES YEUX

PÉNÉTRANT CORPS ÉTRANGER 
NON PÉNÉTRANT

LÉSION BRÛLURE CHIMIQUE  
OU THERMIQUE

EN LIGNE

FORMATION SECOURISME

ET RCR


